
	
Le CIDES, membre Ritimo de Toulouse et partenaire d’e-graine 
propose à la vente le guide RITIMO «  S’informer, décrypter, 
participer ! » au prix de 6€. Ce livre permet d’en savoir plus sur le 
système de l’information.  

Le CIDES propose en location l'exposition correspondante, qui est 
également en vente auprès de RITIMO et permet d’éduquer aux 
médias à travers un autre format.

Contact	e-graine	Occitanie	
Cindy	Fournier	:	07	65	58	95	63 
cindy@e-graine.org

Contact	CIDES	
cides@riAmo.org	
05	61	25	02	32

Le fil de l’info est un outil co-créé par plusieurs organisations 
membres du réseau Ritimo dont e-graine.  

Par un jeu de rôle, il permet de décrypter le système complexe 
de l’information en visualisant ses acteurs et de modéliser les 
liens entre eux. 
e-graine anime ainsi, à travers une approche systémique, la 
question de l’information, pour servir de point de départ à une 
réflexion plus approfondie et d’identification de moyens d’agir. 
Cette animation introductive de 3h peut s’inscrire dans un 
parcours d’ateliers pour aller plus loin. 

Pour en savoir plus, contactez-nous !

Outils pour ÉDUQUER AUX MEDIAS


